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Туристам, которые желают провести свободное время в Тайланде с 
пользой и вернуться домой с новыми знаниями и умениями, компания 
SAYAMA MICE предлагает новинку сезона — различные мастер-классы и 
краткие обучающие курсы*:

•	 самозащита для женщин. Программа включает базовый курс, кото-
рый поможет чувствовать себя уверенно в любой сложной ситуации;

•	 муай тай (краткий курс основ боевого искусства);
•	 карвинг (фигурная резьба по фруктам);
•	 скрапбукинг (изготовление открыток и фотоальбомов);
•	 основы тайского массажа;
•	 повседневный и вечерний макияж (базовый курс самостоятельного 

нанесения макияжа);
•	 мастер-класс по флористике (основы сочетаемости цветов);
•	 кулинарный мастер-класс;
•	 изготовление мягких игрушек;
•	 мастер-класс по фотографии (знакомство с различными стилями, 

работа с фотокамерой);
•	 приготовление популярных алкогольных и безалкогольных коктей-

лей (основы сочетаемости компонентов);
•	 батик (навыки нанесения краски на шелк и ее закрепления);
•	 верховая езда;
•	 стрельба из лука.

*Любой из перечисленных мастер-классов может быть проведен как ин-
дивидуально, так и для группы.

ОБУЧАЮЩИЕ МАСТЕР-КЛАССЫ

INFO@SAYAMAMICE.COMЗАПРАШИВАЙТЕ СТОИМОСТЬ ПРОГРАММ У НАШИХ МЕНЕДЖЕРОВ – 


